
新
年
お
め
で
と
う
ご
ざ

い
ま
す
。旧
年
中
は
当
法
人

の
運
営
に
ひ
と
か
た
な
ら

ぬ
ご
厚
情
を
賜
り
、厚
く
御

礼
申
し
上
げ
ま
す
。

昨
年
は
熊
本
や
鳥
取
の

地
震
、台
風
１０
号
の
東
北
地

方
上
陸
、阿
蘇
山
の
噴
火
な

ど
の
自
然
災
害
が
、日
本
各

地
に
多
く
の
被
害
を
も
た

ら
し
ま
し
た
。

そ
ん
な
中
、リ
オ
五
輪
で

の
金
メ
ダ
ル
ラ
ッ
シ
ュ
や

イ
チ
ロ
ー
の
大
リ
ー
グ
通

算
３
０
０
０
安
打
達
成
な

ど
は
、私
達
に
元
気
と
勇
気

を
与
え
て
く
れ
ま
し
た
。広

島
で
は
赤
ヘ
ル
旋
風
が
吹

き
荒
れ
ま
し
た
ね
。

本
年
は
２
０
１
８
年
の

介
護
保
険
制
度
改
正
に
向

け
、よ
り
活
発
な
議
論
が
展

開
さ
れ
る
こ
と
が
予
想
さ

れ
ま
す
。先
行
き
が
案
じ
ら

れ
る
と
こ
ろ
で
は
ご
ざ
い

ま
す
が
、
当
法
人
は
、
日
々

最
良
の
サ
ー
ビ
ス
を
提
供

す
る
こ
と
を
第
一
に
、精
進

を
重
ね
て
参
る
所
存
で
ご

ざ
い
ま
す
。

結
び
に
、地
域
の
皆
様
に

と
り
ま
し
て
、本
年
が
幸
多

き
年
と
な
り
ま
す
よ
う
心

か
ら
願
い
、年
頭
の
ご
挨
拶

と
致
し
ま
す
。

社
会
福
祉
法
人
　
藤
愛
会

理
事
長
　
藤
本
　
實

新
年
明
け
ま
し
て
お
め

で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。昨
年

は
施
設
運
営
に
多
大
な
る

ご
協
力
を
い
た
だ
き
誠
に

あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し

た
。本
年
も
引
き
続
き
ご
指

導
賜
り
ま
す
よ
う
お
願
い

致
し
ま
す
。

昨
年
は
、熊
本
県
の
地
震

を
始
め
大
き
な
自
然
災
害

に
見
舞
わ
れ
た
年
で
し
た
。

そ
の
一
方
で
、リ
オ
五
輪
で

の
日
本
選
手
団
の
活
躍
や
、

ノ
ー
ベ
ル
賞
を
３
年
連
続

受
賞
す
る
等
日
本
人
が
世

界
で
活
躍
し
た
年
で
も
あ

り
ま
し
た
。そ
し
て
、
忘
れ

て
は
な
ら
な
い
の
が
広
島

カ
ー
プ
の
活
躍
に
広
島
中

が
盛
り
上
が
っ
た
１
年
で

し
た
。

今
年
の
干
支
は
「
丁
酉
」

（
ひ
の
と
と
り
）で
す
が
、新

し
い
事
へ
の
転
換
の
年
で

あ
る
と
言
わ
れ
る
事
が
多

い
よ
う
で
す
。こ
れ
ま
で
の

積
み
重
ね
も
大
事
に
し
な

が
ら
、ご
利
用
者
様
へ
喜
ん

で
頂
く
べ
く
変
化
を
恐
れ

ず
挑
戦
し
て
い
く
年
と
し

た
い
と
思

い
ま
す
。

本
年
も
よ

ろ
し
く
お

願
い
致
し

ま
す
。

〜
新
年
を
迎
え
て
〜

よ
き
新
春
を
お
迎
え
の

こ
と
と
謹
ん
で
お
喜
び
申

し
上
げ
ま
す
。

グ
ル
ー
プ
ホ
ー
ム
の
お

正
月
は
新
年
の
挨
拶
と
お

雑
煮
か
ら
始
ま
り
ま
す
。玄

関
に
は
パ
ッ
チ
ワ
ー
ク
教

室
で
作
っ
た〝
運
気
酉
〞を

飾
り
ま
し
た
。

ま
た
、正
月
三
が
日
は
初

詣
や
書
初
め
、ぜ
ん
ざ
い
会

な
ど
寝
正
月
に
は
ほ
ど
遠

く
ス
ケ
ジ
ュ
ー
ル
が
盛
り

沢
山
で
し
た
。

今
年
も
ど

う
ぞ
よ
ろ
し

く
お
願
い
い

た
し
ま
す
。

●
１００
歳
ま
で
長
生
き
し
ま

す
！
今
年
も
お
願
い
し

ま
す
。（
女
性
／
９９
歳
）

●「
９８
」
と
い
う
大
き
な
坂

に
き
ま
し
た
が
、ま
だ
ま

だ
頑
張
っ
て
参
り
ま
す
。

（
女
性
／
９８
歳
）

●
元
気
一
番
！
皆
仲
良

く
！（
男
性
／
８５
歳
）

●
生
か
さ
れ
て
い
る
こ
と

に
感
謝
し
な
が
ら
、１
日

１
日
を
精
一
杯
生
き
て

行
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

（
女
性
／
８７
歳
）

今
後
の
予
定
は
○
○
？

い
つ
も
こ
の
場
で
今
後

の
予
定
を
ご
紹
介
し
て
お

り
ま
す
が
、
実
は
今
回
は
、

一
部
ス
タ
ッ
フ
に
し
か
そ

の
企
画
が
明
か
さ
れ
て
お

り
ま
せ
ん
！
料
理
？
ゲ
ー

ム
？
そ
れ
と
も
慰
問
？
も

し
か
し
た
ら
、全
部
？
た
と

え
ど
ん
な
企
画
で
も
楽
し

い
こ
と
は
保
証
し
ま
す
。現

在
、着
々
と
準
備
中
！
職
員

一
同
、全
力
で
盛
り
上
げ
て

い
き
ま
す
の
で
、ぜ
ひ
楽
し

み
に
お
待
ち
下
さ
い
。

干
支
の
人
形
作
り

毎
年
そ
の
年
の
干
支
の

人
形
を
作
っ
て
い
ま
す
。

今
年
は
酉
年
な
の
で
、酉

の
人
形
を
作
る
予
定
で
す
。

材
料
費
は
か
か
り
ま
す
が
、

手
芸
屋
さ
ん
に
売
っ
て
い

る
制
作
キ
ッ
ト
を
使
用
し

ま
す
の
で
、比
較
的
簡
単
に

出
来
上
が
る
と
思
い
ま
す
。

細
か
い
と
こ
ろ
は
職
員

が
お
手
伝
い
し
ま
す
の
で
、

皆
さ
ん
今
年
も
挑
戦
し
て

み
ま
せ
ん
か
？

あ
っ
と
い
う
間
に
２
０

１
６
年
が
過
ぎ
去
り
、デ
イ

サ
ー
ビ
ス
で
も
年
末
に
は

「
も
う
１
年
が
過
ぎ
た
ね
」

「
１
年
な
ん
て
あ
っ
と
い
う

間
だ
っ
た
ね
」と
１
年
を
振

り
返
り
な
が
ら
お
話
し
を

さ
れ
る
姿
が
見
受
け
ら
れ

ま
し
た
。

そ
し
て
あ
っ
と
い
う
間

に
年
は
明
け
、２
０
１
７
年

に
な
り
ま
し
た
。新
し
い
年

は
、
毎
年
恒
例
の「
お
神
酒

会
」と「
初
詣
ド
ラ
イ
ブ
」で

ス
タ
ー
ト
で
す
。

お
神
酒
会
で
は
、
毎
年
、

干
支
の
根
付
け
を
お
渡
し

し
て
い
ま
す
。「
今
年
は
酉

だ
ね
」「
私
は
も
う
５
、６
個

持
っ
て
い
る
よ
」と
の
声
が

飛
び
交
い
、年
が
変
わ
っ
た

こ
と
を
実
感
さ
れ
て
い
る

よ
う
で
し
た
。皆
様
に
は
、

毎
年
元
気
に
お
神
酒
会
に

参
加
さ
れ
、
ぜ
ひ
、
根
付
け

を
全
種
類
集
め
て
頂
き
た

い
も
の
で
す
。

最
後
に
、本
年
も
よ
り
良

い
１
年
と
な
り
ま
す
よ
う

職
員
一
同
、全
力
で
取
り
組

ん
で
参
り

ま
す
。

ど
う
ぞ

よ
ろ
し
く

お
願
い
致

し
ま
す
。
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こ
と

〜
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
ご
利
用
者

　
　
　
　新
年
の
誓
い
よ
り
〜

今
後
の
予
定
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レ・ク
プ
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イ
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ビ
ス
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ハ
レ・ク
プ
ナ
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ク
リ
ス
マ
ス
ケ
ー
キ
を

一
緒
に
作
り
ま
し
た
。皆
様

が
作
成
さ
れ
た
壁
掛
け
作

品
が
雰
囲
気
を
盛
り
上
げ

る
中
、ス
ポ
ン
ジ
ケ
ー
キ
に

生
ク
リ
ー
ム
や
果
物
を
飾

り
付
け
て
頂
き
ま
し
た
。

「
や
は
り
自
分
で
つ
く
る
と

お
い
し
い
ね
。
」
と
笑
顔

い
っ
ぱ
い
で
召
し
上
が
っ

て
お
ら
れ
ま
し
た
。今
年
も

季
節
感
を
感
じ
ら
れ
る
行

事
を
生
活
に

取
り
入
れ
、

楽
し
ん
で
頂

け
る
よ
う
に

努
め
て
ま
い

り
ま
す
。

ク
リ
ス
マ
ス
に
合
わ
せ

て
行
い
ま
し
た
。

お
好
き
な
ケ
ー
キ
と
飲

み
物
を
選
ん
で
頂
き
ま
す

が
、ど
れ
も
お
い
し
そ
う
で

な
か
な
か
決
め
ら
れ
ま
せ

ん
。食
べ
る
楽
し
み
よ
り
も

選
ん
で
い
る
と
き
の
時
間

が
一
番
楽
し
い
の
か
も
し

れ
ま
せ
ん
ね
。

手
作
り
食
事
会
を
行
い

ま
し
た
。当
日
は
、主
婦
と

し
て
腕
を
振
る
っ
て
い
た

頃
を
思
い
出
し
て
頂
き
、ハ

ン
バ
ー
グ
と
パ
ン
ケ
ー
キ

を
作
り
ま
し
た
。お
い
し
そ

う
な
香
り
が
漂
う
中
、面
会

の
ご
家
族
と
一
緒
に
召
し

上
が
っ
て
頂
き
ま
し
た
。普

段
は
食
が
細
い
方
も
た
く

さ
ん
食
べ
ら
れ
職
員
が
驚

く
ほ
ど
で
し
た
。普
段
と

違
っ
た
様
子
が
見
ら
れ
、新

鮮
な
一
日
で
し
た
。

平
和
大

通
り
だ
け

で
な
く
、

並
木
通
り

な
ど
も
走

行
し
、
大

き
な
ク
リ

ス
マ
ス
ツ

リ
ー
や
華
や
か
に
彩
る
イ

ル
ミ
ネ
ー
シ
ョ
ン
に
皆
様

「
わ
ぁ
〜
綺
麗
」と
見
入
っ

て
い
ら
っ
し
ゃ
い
ま
し
た
。

歩
い
て
楽
し
ま
れ
て
い
る

方
も
多
く
見
か
け
、近
く
で

見
る
と
ま
た
違
っ
た
感
動

が
あ
る
こ
と
で
し
ょ
う
。次

回
は
近
く
ま
で
お
連
れ
す

る
こ
と
が
で
き
れ
ば
と
思

い
ま
す
。

畑
で
採
れ
た
さ
つ
ま
芋

を
使
い
、天
ぷ
ら
と
焼
き
芋

を
作
り
ま
し
た
。

焼
き
芋
は「
石
焼
き
じ
ゃ

な
い
と
ダ
メ
よ
」と
の
お
声

を
受
け
て
、き
ち
ん
と
石
焼

き
芋
器
で
作
り「
美
味
し
い

ね
」と
大
変
好
評
で
し
た
。

ま
た
、天
ぷ
ら
は
厨
房
の
調

理
師
さ
ん
に
お
願
い
し
て
、

サ
ク
サ
ク
の
天
ぷ
ら
を

作
っ
て
頂
き
ま
し
た
。時
に

は
シ
ン
プ
ル
な
食
べ
方
も

い
い
で
す
ね
。

初
詣
と
お
花
見
は
人
気

の
行
事
で
、毎
年
楽
し
み
に

し
て
下
さ
っ
て
い
る
方
も

多
い
の
で
は
な
い
で
し
ょ

う
か
。そ
の
証
拠
に
、皆
様

い
つ
も
以
上
に
お
め
か
し

を
し
て
来
て
下
さ
い
ま
す
。

外
に
出
る
と
気
分
が
明
る

く
な
り
、見
慣
れ
た
場
所
も

大
人
数
で
行
っ
て
み
る
と

何
故
か
楽
し
く
感
じ
る
と

い
う
こ
と
も
あ
る
よ
う
で

す
。早
速
、

１
月
に
は

初

詣

に

行
っ
て
参

り
ま
し
た

よ
！

囲
碁
、将

棋
、花
札
、

麻
雀
、カ
ー

ド
ゲ
ー
ム

等
は
認
知

症
予
防
に
効
果
が
あ
る
と

言
わ
れ
て
お
り
ま
す
。特

に
、複
数
で
楽
し
く
お
話
を

し
な
が
ら
行
う
と
よ
り
良

い
効
果
が
あ
る
そ
う
で
す
。

最
近
、デ
イ
サ
ー
ビ
ス
で

は｢

も
っ
と
麻
雀
仲
間
を
増

や
し
た
い
！｣

と
の
ご
要
望

を
た
く
さ
ん
頂
く
よ
う
に

な
り
ま
し
た
。メ
ン
バ
ー
は

い
つ
で
も
募
集
中
！
ご
興

味
の
あ
る
方
は
、体
験
か
ら

始
め
ら
れ
て
み
ま
せ
ん
か
。

冬
は
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ

や
感
染
性
胃
腸
炎
な
ど
が

流
行
し
ま
す
が
、
病
気
に

な
る
の
は
体
だ
け
で
は
あ

り
ま
せ
ん
。
過
剰
な
ス
ト

レ
ス
な
ど
で
心
に
疲
労
が

た
ま
る
と｢

う
つ
病｣

に
な

る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

「
う
つ
病
」
は
、
現
代
の

よ
う
な
社
会
環
境
で
は
、

誰
で
も
発
症
す
る
リ
ス
ク

が
あ
る
病
気
で
す
が
、
気

の
持
ち
方
で
予
防
に
つ
な

が
る
と
い
う
こ
と
も
あ
り

ま
す
。

｢

一
休
さ
ん
の
遺
言｣

と

い
う
お
話
を
ご
存
知
で

し
ょ
う
か
。
一
休
さ
ん
が

亡
く
な
る
時
、
不
安
が
る

弟
子
達
に｢

こ
の
先
、
本
当

に
困
る
こ
と
が
起
き
た
ら
、

こ
れ
を
開
け
な
さ
い｣

と
封

書
を
渡
し
た
そ
う
で
す
。

数
年
後
、
寺
に
大
変
な
問

題
が
起
き
た
時
、
弟
子
達

が
集
ま
っ
て
、
そ
の
封
書

を
開
け
ま
し
た
。
す
る
と

そ
こ
に
は｢

大
丈
夫
、
心
配

す
る
な
、
何
と
か
な
る｣

と

い
う
言
葉
が
書
い
て
あ
り
、

弟
子
達
は
そ
れ
を
見
て
大

笑
い
。
落
ち
着
き
と
勇
気

を
取
り
戻
し
、
難
問
を
解

決
し
た
と
か
。

こ
れ
に
は
諸
説
あ
り
ま

す
が
、
時
に
は｢

何
と
か
な

る
さ｣

と
い
う
開
き
直
り
や

楽
天
的
な
気
持
ち
も
大
切

か
も
し
れ
ま
せ
ん
ね
。

冬
の
高
血
圧
は
要
注
意
で

す
。
日
頃
か
ら
血
圧
が
高
い

人
は
も
ち
ろ
ん
、
普
段
正
常

の
人
も
高
血
圧
予
防
の
た

め
、
特
に
塩
分
を
控
え
る
こ

と
を
中
心
に
し
た
食
生
活
を

送
っ
て
く
だ
さ
い
。

◇
減
塩
の
方
法
◇

★
薬
味
や
柑
橘
類
の
果
汁
、

香
辛
料
を
利
用
し
て
塩
分

を
控
え
る
。

★
漬
物
な
ど
塩
分
量
の
多
い

食
品
は
少
量
に
す
る
。

★
麺
類
の
汁
は
飲
み
切
ら

ず
、
味
噌
汁
な
ど
の
汁
は

具
だ
く
さ
ん
に
す
る
。

★
野
菜
や
き
の
こ
、
海
藻
、

豆
類
な
ど
を
十
分
と
る
。

★
体
内
の
余
分
な
塩
分
を
排

泄
す
る
作
用
の
あ
る
カ
リ

ウ
ム
を
多
く
と
る
。

も
う
少
し
寒
い
日
が
続
き

ま
す
。
最
後
ま
で
元
気
に
冬

を
乗
り
き
り
ま
し
ょ
う
。

あ
け
ま
し
て
お
め
で
と

う
ご
ざ
い
ま
す
。

今
年
は
酉
年
。
あ
る
調

査
に
よ
る
と
、
酉
年
生
ま

れ
の
人
口
は
、
十
二
支
の

中
で
最
も
少
な
い
そ
う
で

す
。
こ
の
こ
と
を
聞
い
て

か
ら
、
酉
年
の
人
と
出
会

う
と
、
何
だ
か
良
い
こ
と

が
起
こ
り
そ
う
な
気
が
し

て
な
り
ま
せ
ん
。
さ
て
、

あ
な
た
は
何
年
で
す
か
？

広
島
市
の

「
魅
せ
る
花

づ
く
り
」事

業
の
一
環
と

し
て
、寄
せ

植
え
に
挑
戦
し
ま
し
た
。ひ

と
つ
ひ
と
つ
想
い
を
こ
め

て
植
え
た
鉢
は
、出
来
る
だ

け
多
く
の
方
に
見
て
も
ら

え
る
よ
う
、玄
関
前
に
並
べ

て
い
ま
す
。

長
く
楽
し

ん
で
も
ら

え
る
よ
う
、

手
入
れ
も

頑
張
ら

な
い
と

い
け
ま

せ
ん
ね
。

ケ
ー
キ
作
り

手
作
り
食
事
会

外
出
レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン

ケ
ー
キ
バ
イ
キ
ン
グ

焼
き
芋

ド
リ
ミ
ネ
ー
シ
ョ
ン
ド
ラ
イ
ブ

寄
せ
植
え

グググルグルグ ープププープー
ホームホームホーム

ハレ

グググルグルグ ープププープー
ホームホームホーム

ハレ

特 養

リバ

特 養

リバ

デイ
サービスサービスサービスサービス

リバ

メ
ン
バ
ー
募
集
中
！

デイ
サービスサービスサービスサービス

リバ
デイ
サービスサービスサービスサービス

ハレ

デイ
サービスサービスサービスサービス

ハレ

栄養士だより
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